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ご報告 その１  

総会を開きました 

 

日時：２０１７年７月１９日  

会場：中央区立環境情報センター 

始めに任意団体としての「中央区森の応援団第５回総会」を

行い、NPO 法人への移行を含む全ての議案が承認されまし

た。引き続き「NPO 法人中央区森の応援団第１回総会」を開催

し全ての議案に承認いただきました。議事の後には、矢田区

長はじめ来賓の方々からお祝いや励ましのお言葉をいた

だきました。ご出席の皆さまには、この場をお借りして御礼

申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

ご報告 その 2  

 もりもりフェスティバル２０１７に参加しました 

 

日時：２０１７年７月２６日  

会場：中央区立環境情報センター 

昨年に引き続き、檜原村の間伐材を利用した箸作りワークシ

ョップを実施したところ、３０名ほどのお子さんと保護者の 

 

 

 

 

方が参加してくださいました。慎重にカッターナイフで削っ

たあと、手触りを確認しながら紙やすりで仕上げます。「い

い匂い！」「自由研究に提出する！」などの声をいただき

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご報告 その 3   

現地ガイドをしてきました 

日時：２０１７年６月１０日  

一昨年から相談に乗っていた、日本環境協会こどもエコク

ラブ主催のツアーが実施されるにあたり、当団へ現地ガイ

ドの依頼がありました。当日は、里山再生塾の指導のもと植

樹体験を行い、帰路に払沢の滝をガイドしました。当日の進

行などのアドバイスや檜原村の関係者との仲介など、同行

してもらって良かったとの言葉をいただきました。 

2017.８月 第 1１号 

暑中お見舞い申し上げます。 

中央区森の応援団は、このたび東京都よりNPO 法人の認証を受けました。 

更に活動の幅を広げていきたいと思いますので、引き続き宜しくお願い致します。 
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ご報告 その４ 

エコまつりに参加しました 

間伐材の活用例を見学（於：中央区立豊海小学校） 

 

日時：２０１７年６月４日  

会場：あかつき公園 

中央区のブースで、間伐材を使ったドアプレート作りのお手

伝いをしました。隣は檜原村の里山再生塾が丸太切り体験

を実施されたため、木の香りにあふれた空間となりました。

来場者には大好評で昼過ぎには材料が全て無くなりまし

た。 

 

 

 

 

ご報告 その５   

間伐材の活用例を見学（於：中央区立豊海小学校） 

 

日時：２０１７年４月４日  

中央区立豊海小学校図書室には「中央区の森」の間伐材が

使われているとのことで、かねてより見学を希望していた

ところ実現しました。貸出や返却等に使うカウンターや、本

棚に「中央区の森（南郷地区）」で産出された80立方メート

ル（原木ベース）が使われているそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

ご報告 その６   

「中央区の森パネル展」に参加しました 

併せて、期間中に開催された「間伐材利用の筆箱作りワ

ークショップ」を手伝いました。 

 

日時：２０１７年３月２３～４月１３日  

会場：中央区立環境情報センター 

檜原村にバス旅行で行く際の参考になるモデルコース（例：

「森を楽しむ」「川遊び」）をパネルにして展示しました。 

ワークショップでは、組立て方を説明しながら、間伐の必要

性を説明したり、中央区の森の紹介をしたりして、小さなキ

ットから環境へ興味をつなげてもらうお手伝いをしました。 

 

 

 

 

中央区の森より   

暑さ厳しい７月の土用。中央区の森では一年でこの時期

だけ、キハダの内樹皮をはぎ取ることができます。キハ

ダは、ミカン科の落葉高木。樹皮はコルク質で、外樹皮は

灰色ですが内樹皮は写真の通り黄色です。この樹皮から

コルク質を取り除いて乾燥させたものは、生薬の黄檗

（おうばく、黄柏）として知られ、薬用のほか染料の材料

としても用いられるそうです。 

 

 

 

  

●編集後記●  

今年は各地で記録的な豪雨災害が起きています。山から

運ばれた木々がダムとなって、川をせき止めている様子

に心痛みます。被災された方々には心よりお見舞い申し

上げます。 

mailto:k.nakajima@chuo-m.net

