
  

 

 

 

 

 

 

 

今年は 6 月中から真夏のような暑さになりました。これも温暖化の表れですね。 

今の行動で温暖化をすぐに止めることはできませんが、 

できることを積み重ねていくことが、これ以上の悪化を食い止めることにつながります。 

温暖化防止に森が果たす役割を区民に知ってもらえる機会を 

これからも設けていきたいと思っています 

 

参加者募集！！ 檜原村で中央区の森と花火の見学会を開催します♪ 

 

 中央区森の応援団は、森林保全活動を通じて中央区の森を知ってもらうことだけでなく、檜原村の文化や

村民との交流にも力を注いでいます。 

 今までは森林保全活動をテーマにしたツアーしか開催できませんでしたが、10 周年を迎えた今年は、記

念事業として中央区の森の視察に加え、「檜原村 払沢の滝ふるさと夏まつり花火大会」を見学するツアー

を企画いたしました。詳細は、別添のチラシをご覧いただければと思いますが、ざっとご紹介します。 

 中央区の森を視察した後は、数馬の湯という入浴施設で汗を流し、花火会場へ。谷底から打ちあがる花火

は、なかなか都会では見られない貴重な体験になろうかと思います。 

 20 時ごろ会場を後にして 22 時に日本橋丸善に帰着。（人形町まで乗車可） 

 移動は全てバスを利用します。 

 チラシの裏面が申込書になっています。 

 申込み締め切りは 7 月 28 日です 

奮ってご参加ください！！ 

  

 

ご報告 その１ 中央区森の応援団 通常総会を行いました 

 

◇日 時：2023 年７月４日（火）午後５時～  

◇場 所：日本橋室町１６２ビル 8 階  

 今年度も山本区長はじめ大勢のご来賓にご臨席いただき、対面で開催することができました。お陰様で全て

の議案が承認されました。 

審議終了後は、区長より中央区基本計画 2023 の４つのリーディングプロジェクトからなる「中央区セ

ントラルパーク構想」についてわかりやすいご講演をいただきました。 

総会終了後は会場を移し懇親を深めました。 

ご参加いただいた皆様にはお礼申し上げます。 

２０２３．７月 第２７号 



ご報告 その２ エコまつりに参加しました 

 

◇日 時：２０２３年６月４日（日） 

◇場 所：あかつき公園 

中央区環境課のワークショップ“間伐材を使ったおもちゃづくり”のお手伝いをしました。新型コロナウィルス

が 5 類になったせいか、大勢の方に御参加いただき、用意していたキットはお昼には無くなるほどの盛況でした。 

 「檜原村に中央区の森があるのよ。森は私たちの暮らしから出る二酸化炭素を吸収してくれる大切な役割があ

るの。森の中は空気がきれいだし気持ち良いから、機会があったら出かけてね」と、お手伝いをしながら説明し

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご報告 その３ 中央区環境保全ネットワーク様主催の「中央区の森 森林整備体験ツアー」に協力 

 

◇日 時：令和５年７月１日（土） ８:00～1８:０0 

梅雨の最中で、当日も晴天バージョンでの開催が危ぶまれましたが、現地では傘無しで過ごすことができ

ました。ただ、足元がぬかるんでいるため、予定していた下草刈りはデモンストレーションの見学と雑草を

刈る程度にとどめました。その後、都民の森の散策など予定していたスケジュールを全てこなし、怪我無く

無事に終了することができました。 

下草刈りが森の中ではできないため、急遽丸太切りを用意してくださったり、雨が降っても猪鍋を食べら

れるよう、屋根付きの場所をご用意くださったりと、里山再生塾さんにはとてもご協力いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●編集後記● 

白神山地をマタギの方の案内で少しだけ散策したときのこと。植物や動物の話も面白かったですが、興味深く聞

いたのは、「マタギは、山菜が毎年食べられるように、10 本見つけたら 3 本しか採らないんです。近頃は SDG

ｓなんて言っていますが、そんな言葉ができる前から暮らしの知恵でそうしてたんですよ」という言葉。山仕事

をする方からは、50 年。100 年先のために木を植えていると聞いたことがあります。 

今の満足だけでなく先を見据えた暮らし方、大切にしたいです。 

発行:  NPO法人中央区森の応援団  〒103-0013 東京都中央区日本橋人形町 1-5-5 

                     TEL.03-3666-0930   FAX.03-6231-0936   Mail. info@chuokumori.org 
                     ホームページ  http://chuokumori.org/index.html 

モモンガのキット。「昇れ昇れ～」と言い

ながら紐をひくと上に昇っていくよ。と

いうと子供たちも“のぼれ、のぼれ～”と

大喜びでした！ 
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