
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2025. 1 月 第 32 号 

■日 時：2024 年 10 月 12 日（土）10 時～及び 11 時～ 

■場 所：東京スクエアガーデン 6F 中央区環境情報センターエコノバにて 

■主 催：中央区環境情報センター ■協 力：NPO 中央区森の応援団  

 

 

 

間伐材でキーホルダーを作ろう！を実施しました オータム森フェス 

令和７年（巳年）が幕を開けました 

巳年には「実を結ぶ年」「知恵を象徴する年」「成長や変革の年」などの意味があるそうです。  

皆で知恵を絞りながら新たな事にもチャレンジし、実りある年にしたいと思っています。 

今年も宜しくお願い申し上げます。 

当日は、小学 1 年生から 6 年生まで計 16 名の小学生が参加してくれました。はじめに、檜原村と森のことや都会で暮らす私

たちが木を使う意味などを話し、その後 MADE in 日本橋 代表 舘野さん指導によるキーホルダー作りに移りました。 

キーホルダーの表面 6 カ所に 3 角形の間伐材 5 個とアロマストーンを置くのですが、木の種類により色や模様が異なるた

め、「どんな組み合わせにしようかな」と楽しみながら仮置きを繰り返し制作しました。その甲斐あって、それぞれの思いが

形になり満足感のある素敵な作品が完成しました。「木によって色と香りが違うのがわかった」「木は地球にとって大事だな

と思った」との感想もいただき、「木を身近に感じることから環境問題に関心を持っていただきたい」という想いを感じてい

ただけるワークショップとなりました。 

森の応援団より木と都会の生活のお話 

ワクワクしながら制作スタート！ どのパーツにしようかなと試行錯誤 木の模様や香りも楽しめたかな？ 

キーホルダーづくりの説明 

開始前の会場の様子 

アロマオイルの使い方の説明 

間伐材キーホルダーパーツ 

ワクワクしながら制作スタート！ 

ご報告 1. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●編集後記● 

木の年輪には、間伐などの作業の痕跡が残っていることをご存じでしたか？間伐して林内が明るくなった時期は年

輪の幅が広くなっていて、その後しばらくして林内が混んで暗くなると、年輪が詰まってくるのだとか！「後世に

続く仕事だ」と林業家さんが言うのはこういう事なのですね。 

発行:NPO 法人中央区森の応援団  〒103-0013 東京都中央区日本橋人形町 1-5-5 

                     TEL.03-3666-0930     Mail. info@chuokumori.org 
                     ホームページ  http://chuokumori.org/index.html 
 
 

ご報告 3. 檜原村中央区の森植林作業体験ツアーを実施しました 

 
■日 時：2024 年 11 月 16 日（土）8 時～19 時 ■場 所：檜原村 

■主 催：NPO 中央区森の応援団 ■協 力：NPO 東京都中央区中小企業経営支援センター 

 今回の植樹ツアーは NPO 東京都中央区中小企業経営支援センタ

ー様と合同で行われました。11 月半ばというのに、これほど暖かい

檜原村は初めてです。 

昨年植えたヤマモミジは「葉を鹿に食べられたけど無事に育って

いますよ。」と里山再生塾さんから聞いてホッと一安心。ご指導を

受けた後に作業を開始し、少しぬかるんだ場所や慣れない斜面と

苗の重さに苦戦しつつ、声を掛け合いながら植えて行きます。皆さ

んいい汗をかいて、とても充実したお顔でした。そして、焚き火を

囲んで美味しい猪鍋に舌鼓を打った後、数馬の湯で紅葉を眺めな

がらのお風呂は疲れを癒してくれました。井上食品様でこんにゃく

の試食をさせていただくと、その美味しさに皆さん驚いていらっし

ゃるのが印象的でした。お土産も沢山買われていたようです！ 

お陰様でケガもなく、ほぼ予定通りの時間に 

東京につくことができました。 

ありがとうございました。 

   
   

 

■日 時：2024 年 10 月 5 日（土）１０時～15 時 ■場 所：中央区立豊海小学校 

■主 催：中央区環境保全ネットワーク■協 力：中央区環境土木部環境課環境啓発係 

 

ご報告 2. 子どもとためす環境まつりに協力しました 

当日は朝からあいにくの雨模様でしたが、大勢のお客様にご参加いただきました。今回は中央区の間伐材を利用したとっても

可愛らしいピアノ型の小物入れを作りました。子どもも大人も一目見るなり「作りたい！」とブースは大盛況。組み立ては少し難

しいものの、出来上がると「何入れようかな～！」、「楽しかったです。」という方や、「間伐材ってこんな風に使えるんですね。」

というお声が印象的でした。小物入れを通じて中央区の森を感じていただけた嬉しい一日でした。 

 

苗 斜面での慣れない 

植林作業は大変。 

植林後 

温かい猪鍋で身体も心もホッとしました。 

中央区環境土木部環境課ブース 

 

親子連れで参加される方が多く大盛況！ 

 

こちらが木のピアノ小物入れ。完成度が高くて喜ばれました 
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